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     É uma ação do CEPAGRO - Centro de Estudos e

Promoção da Agricultura de Grupo, que tem como

objetivo fortalecer as Redes de Segurança Alimentar e

Nutricional através da aquisição e doação de alimentos

agroecológicos e da agricultura familiar a cozinhas

comunitárias parceiras de Florianópolis. A Ação tem o

apoio da Fundação Interamericana (IAF). 

Promover a Segurança Alimentar e Nutricional

Promover a Agroecologia

Fortalecer as cozinhas comunitárias

Promover o debate sobre o Direito Humano à

Alimentação Adequada

Dinamizar a economia local 

O que é aO que é a  
Ação Solidária COVID-19

São objetivosSão objetivos



Logística da AçãoLogística da Ação

Mapeamento da oferta e
demanda por alimentos1.1.

Planejamento de produção
com famílias agricultoras2.2.

Contato com cooperativas
da agricultura familiar3.3.

Preparação e distribuição 
das refeições.5.5.

Entrega dos alimentos às
cozinhas comunitárias4.4.



     Mais do que levar comida a quem tem fome, a Ação

Solidária Covid-19 tem como propósito promover

sistemas agroalimentares mais sustentáveis, priorizando

a produção local de alimentos limpos e promovendo os

circuitos curtos de comercialização.

    A Ação prioriza não apenas a aquisição de alimentos

agroecológicos, mas produzidos por mulheres e jovens

agricultores, bem como assentados e assentadas da

reforma agrária, além de comunidades indígenas. 

De onde vêm os alimentos...De onde vêm os alimentos...

Rede Ecovida de Agroecologia (RS-SC-PR)

Circuito Agroecológico da
da Agricultura Familiar de SC e RS

Cooperativas do MST

Núcleo Litoral Catarinense e Alto Vale  
da Rede Ecovida de Agroecologia 

Famílias agricultoras do14 

2

Tekoá Vy'á, de Major Gercino (SC)

1 Comunidade Guarani



     Estas 5 Cozinhas Comunitárias localizadas em

diferentes bairros de Florianópolis foram algumas das

que surgiram ou se fortaleceram durante a pandemia. A

Ação Solidária Covid-19 complementa o trabalho que

elas vêm realizando, afim de fortalecer as iniciativas

comunitárias e  evidenciar a importância dos

equipamentos públicos de Segurança Alimentar e

Nutricional, como o tão urgente Restaurante Popular na

cidade de Florianópolis.

Cozinha Templo
Hare Krishna 

Cozinha Mãe 
(Bairro Monte Cristo)

Cozinha Solidária
Ribeirão da Ilha

Cozinha Dona Hida 
(Vila Aparecida) 

Cozinha do Migrante
(Bairro Capoeiras)

Onde são distribuídos...



1,4 tonelada 
de alimentos agroecológicos 

e da Agricultura Familiar.

Todos agroecológicos e orgânicos 
certificados, com exceção do leite e feijão 
do MST e do feijão guarani (orgânico sem 
certificação) . 

Em dezembro distribuímos...

mais de 

entre folhosas, temperos, grãos,
frutas, raízes, hortaliças, bulbos,
tubérculos, farinhas, ovos e leite.

17 variedades

10,7
Juntas, as 5 cozinhas distribuíram
em dezembro cerca de 

mil refeições



AGRICULTURA FAMILIAR
CULTIVANDO A SEGURANÇA
ALIMENTAR DA POPULAÇÃO

Pandemia, emergência sanitária e social, volta ao Mapa da Fome:

enquanto o agronegócio aproveita a alta do dólar para exportar seus

produtos, puxando pra cima os preços dos alimentos no mercado

interno, a agricultura familiar segue pondo a mesa da população

brasileira. Responsável pela produção de 70% dos alimentos

consumidos pelos/as brasileiros/as, durante a pandemia a

agricultura familiar reforçou seu compromisso com a segurança

alimentar. No âmbito da Ação Solidária COVID não é diferente: para

abastecer as cozinhas comunitárias, o CEPAGRO contatou grupos e

cooperativas de agricultores/as familiares, além de famílias

indígenas, conectando campo e cidade com comida de verdade.

Dentre as iniciativas fornecedoras de alimentos estão a Rede Ecovida

de Agroecologia, que reúne mais de 4 mil famílias agricultoras do Sul

do Brasil. Para a Ação Solidária COVID, recebemos alimentos de 14

famílias da Rede. Além disso, em dezembro compramos arroz

orgânico da Cooperativa de Produção Agropecuária Nova Santa Rita

(COOPAN-RS), ligada ao Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem

Terra (MST), maior produtor de arroz agroecológico da América

Latina. O feijão veio da CooperConstestado, de Fraiburgo (SC),

também ligada ao MST, e da Tekoá Vy'á, comunidade guarani em

Major Gercino (SC).

Valorizar quem produz comida de verdade para a população,

sobretudo num contexto de pandemia, também é promover a

Agroecologia. E seguimos na luta para que essa valorização seja

retomada em políticas públicas de apoio à agricultura familiar.



Aqui no Assentamento Comuna Amarildo de
Souza a Agroecologia é mais do que produzir

alimentos de forma ecológica. Pensamos a
agricultura para gerar trabalho e renda sem
exploração da mão de obra, pensamos na

manutenção dos recursos naturais de forma
ecológica de cada ecossistema, na inclusão das
famílias mais empobrecidas com segurança e

soberania alimentar através da Reforma Agrária.
 É necessário se organizar para se inserir nas

tomadas de decisões políticas que favoreçam a
Agroecologia e não o agronegócio. Nós somos
beneficiados hoje pela nossa luta e podemos

nos alimentar e também oferecer alimentos de
qualidade para nossos consumidores e para

projetos como da Ação Solidária.

ASSENTAMENTO COMUNAASSENTAMENTO COMUNA  
AMARILDO DE SOUZAAMARILDO DE SOUZA

Águas Mornas (SC)Águas Mornas (SC)

Bárbara VenturaBárbara Ventura



Contribua com as cozinhas comunitárias
através de doações ou se voluntariando. Entre
em contato e saiba qual a melhor forma de
colaborar:

Quer apoiar esta ação?Quer apoiar esta ação?

Shira - (48) 9 9941 8101
@cozinhasolidariaribeiraodailha

Cozinha Solidária Ribeirão da Ilha

Cozinha Dona Hilda (Vila Aparecida)
Luciano - (48) 9 9620 9410
Ou acesse vaka.me/1259217

Cozinha Mãe (Bairro Monte Cristo)
Cintia Cruz - (48) 9 8421 4359
revolucaodosbaldinhos@gmail.com
@revolucaodosbaldinhos

Cozinha Templo Hare Krishna
(48) 3065-6442

Cozinha da Casa do Migrante
(48) 8826-9229
spm.sul4@gmail.com

https://www.instagram.com/cozinhasolidariaribeiraodailha/
https://www.vakinha.com.br/vaquinha/cozinha-comunitaria-dona-ilda
https://www.instagram.com/revolucaodosbaldinhos/


Centro de Estudos e Promoção 
da Agricultura de Grupo

cepagro.org.br

cepagro@cepagro.org.br

+55 (48) 3334-3176

Florianópolis, Santa Catarina – Brasil

facebook.com/cepagro

@cepagro_agroecologia

Realização:                                Apoio:

CEPAGRO

https://cepagroagroecologia.wordpress.com/
https://www.facebook.com/cepagro
https://www.instagram.com/cepagro_agroecologia/

