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     É uma ação do CEPAGRO - Centro de Estudos e

Promoção da Agricultura de Grupo, que tem como

objetivo fortalecer as Redes de Segurança Alimentar e

Nutricional através da aquisição e doação de alimentos

agroecológicos e da agricultura familiar  e de

comunidades indígenas a cozinhas comunitárias

parceiras de Florianópolis. A Ação tem o apoio da

Fundação Interamericana (IAF). 

Promover a Segurança Alimentar e Nutricional

Promover a Agroecologia

Fortalecer as cozinhas comunitárias

Promover o debate sobre o Direito Humano à

Alimentação Adequada

Dinamizar a economia local 

O que é aO que é a  
Ação Solidária COVID-19

São objetivosSão objetivos



Logística da AçãoLogística da Ação

Mapeamento da oferta e
demanda por alimentos1.1.

Planejamento de produção
com famílias agricultoras2.2.

Contato com cooperativas
da agricultura familiar e
comunidades indígenas

3.3.

Preparação e distribuição 
das refeições.5.5.

Entrega dos alimentos às
cozinhas comunitárias4.4.



     Mais do que levar comida a quem tem fome, a Ação

Solidária Covid-19 tem como propósito promover

sistemas agroalimentares mais sustentáveis, priorizando

a produção local de alimentos limpos e promovendo os

circuitos curtos de comercialização.

    A Ação prioriza não apenas a aquisição de alimentos

agroecológicos, mas produzidos por mulheres e jovens

agricultores, bem como assentados e assentadas da

reforma agrária, além de comunidades indígenas. 

De onde vêm os alimentos...De onde vêm os alimentos...

da Agricultura Familiar de SC e RS

Cooperativas do MST

Núcleo Litoral Catarinense e Alto Vale  
da Rede Ecovida de Agroecologia 

Famílias agricultoras do14 

2

Tekoá Vy'á, de Major Gercino (SC)

1 Comunidade Guarani



     Estas 5 Cozinhas Comunitárias localizadas em

diferentes bairros de Florianópolis foram algumas das

que surgiram ou se fortaleceram durante a pandemia. A

Ação Solidária Covid-19 complementa o trabalho que

elas vêm realizando, afim de fortalecer as iniciativas

comunitárias e  evidenciar a importância dos

equipamentos públicos de Segurança Alimentar e

Nutricional, como o tão urgente Restaurante Popular na

cidade de Florianópolis.

Cozinha Templo
Hare Krishna 

Cozinha Mãe 
(Bairro Monte Cristo)

Cozinha Solidária
Ribeirão da Ilha

Cozinha Dona Hida 
(Vila Aparecida) 

Cozinha do Migrante
(Bairro Capoeiras)

Onde são distribuídos...



3,4 toneladas 
de alimentos agroecológicos, 

da Agricultura Familiar. e de uma
comunidade Guarani

Todos agroecológicos e orgânicos 
certificados  do leite e feijão do MST.

Em março distribuímos...

mais de 

entre folhosas, temperos, grãos,
frutas, raízes, hortaliças, bulbos,
tubérculos, farinhas, ovos e leite.

15 variedades

8.220
Juntas, as 5 cozinhas distribuíram
em março  cerca de 

    refeições



ARTICULAÇÃO  EM REDE CONTRA A
INSEGURANÇA ALIMENTAR

AÇÃO SOLIDÁRIA COVID 19

Os dados do recém-lançado Inquérito Nacional

sobre Insegurança Alimentar no Contexto da

Pandemia da Covid-19 no Brasil, desenvolvido

pela Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e

Segurança Alimentar (Rede PENSSAN) são

alarmantes: durante a pandemia, quase 10% da

população brasileira encontra-se em

insegurança alimentar grave. São 19,1 milhões

de pessoas passando fome em pleno século

XXI. Se considerarmos os níveis moderado e leve

de insegurança alimentar, quando não há o

acesso pleno e permanente a alimentos, esse

número sobe para 116 milhões de brasileiros e

brasileiras - quase o dobro da população da

Argentina! Voltamos aos patamares de 2004,

início do Programa Fome Zero. 

É nesse contexto que a AÇÃO SOLIDÁRIA COVID

19 atuou. Sabemos dos limites de uma iniciativa

pontual de uma organização da sociedade civil e

http://pesquisassan.net.br/
http://pesquisassan.net.br/


que o enfrentamento à fome passa

fundamentalmente pela adoção de uma postura

do Estado brasileiro de priorizar a segurança

alimentar da população, fomentando e mantendo

políticas públicas para que as pessoas voltem a ter

pelo menos três refeições ao dia. 

Ainda assim, acreditamos que essas micro iniciativas

servem de exemplo de como a Agroecologia

enquanto modo de produção e abastecimento é o

melhor caminho para promover a segurança

alimentar nas comunidades. Articulando famílias

agricultoras, cooperativas, assentamentos da

reforma agrária, comunidades indígenas e grupos

urbanos, a AÇÃO SOLIDÁRIA COVID 19

movimentou quase 10 toneladas de alimentos em

6 meses de atuação, gerando quase 50 mil

refeições servidas a pessoas economicamente

vulneráveis e em situação de rua. Nossa luta é para

que esse trabalho possa ser expandido como

política pública, diminuindo o fosso entre "os poucos

que comem à vontade e os muitos que só têm

vontade de comer"*. 
*Plataforma Olhe para a Fome: - olheparaafome.com.br



IsadoraIsadora
EscosteguyEscosteguy

Engenheira Agrônoma 
Técnica de Campo da 

AÇÃO SOLIDÁRIA COVID 19

Através do trabalho em rede, a AÇÃO
SOLIDÁRIA COVID 19 coloca no debate o

direito à alimentação adequada e saudável e
a Segurança Alimentar das comunidades

periféricas em Florianópolis. A ação aproxima
o campo e a cidade por meio da promoção
da agroecologia nos territórios. Acreditamos

que  o alimento de verdade é uma
ferramenta transformadora para enfrentar
momentos de crise, não só sanitária, mas

também socio-cultural, ambiental e
econômica.



Contribua com as cozinhas comunitárias
através de doações ou se voluntariando. Entre
em contato e saiba qual a melhor forma de
colaborar:

Quer apoiar esta ação?Quer apoiar esta ação?

Shira - (48) 9 9941 8101
@cozinhasolidariaribeiraodailha

Cozinha Solidária Ribeirão da Ilha

Cozinha Dona Hilda (Vila Aparecida)
Luciano - (48) 9 9620 9410
Ou acesse vaka.me/1259217

Cozinha Mãe (Bairro Monte Cristo)
Cintia Cruz - (48) 9 8421 4359
revolucaodosbaldinhos@gmail.com
@revolucaodosbaldinhos

Cozinha Templo Hare Krishna
(48) 3065-6442

Cozinha da Casa do Migrante
(48) 8826-9229
spm.sul4@gmail.com

https://www.instagram.com/cozinhasolidariaribeiraodailha/
https://www.vakinha.com.br/vaquinha/cozinha-comunitaria-dona-ilda
https://www.instagram.com/revolucaodosbaldinhos/


Centro de Estudos e Promoção 
da Agricultura de Grupo

cepagro.org.br

cepagro@cepagro.org.br

+55 (48) 3334-3176

Florianópolis, Santa Catarina – Brasil

facebook.com/cepagro

@cepagro_agroecologia

Realização:                                Apoio:

CEPAGRO

https://cepagroagroecologia.wordpress.com/
https://www.facebook.com/cepagro
https://www.instagram.com/cepagro_agroecologia/

